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L’édito de la présidente 
 

 

Bonjour Chères adhérentes et Chers adhérents, 

 

Votre bulletin trimestriel avant les vacances et la coupure de l’été rappelle que ce second trimestre a 

été dynamique : les randonnées, les balades, la pétanque. 

 

La croisière, point fort, dont vous trouverez une information et des photos dans les pages suivantes. 

 

Également, l’assemblée générale de la Fédération est un moment important de la vie des amicales ; elle 

permet la rencontre et les échanges entre présidentes et présidents. 

 

Le CSEC a conçu un catalogue pour les Séniors reprenant les maisons de vacances, les partenaires et 

de nombreuses informations pour les loisirs.  

 

 

Je vous donne rendez-vous le jeudi 24 octobre 2024 à 14h30  

pour notre réunion à la salle des fêtes de Caluire. 

 

 

Au nom des membres de votre Conseil d’Administration, je vous souhaite un excellent été et de 

bonnes vacances. 

 

Prenez soin de vous, 

Amicalement, 

 

Joëlle 
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Tribune libre expression  
Cette tribune est ouverte à tous les sociétaires qui veulent s’exprimer. Il suffit pour cela d’envoyer son 

article une semaine avant les dates suivantes: 

1er janvier - 1er avril - 1er juillet - 1er octobre  

 

Composition du Conseil d’Administration 
 

Joëlle BERTHELOT Présidente 

Jean-Marc MORIN Secrétaire général 

Françoise LENTZEN Trésorière 

Joëlle LANOIZELET Trésorière-adjointe 

Patricia JOUVE Responsable de la commission Loisirs/Voyages 

Michel ROUGIÉ Community manager 

Muriel AUBERT 

Administrateurs 

Pierre BESSON 

Carole BILLON 

André PEREZ 

Annie PINET 

Serge TALPIN 

Paul-André MATHIEU Président d’honneur 
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Balade à la demande : Les murs parlent, 1ère partie 

Le 6 juin 2024, Claudine Rosset nous a proposé une visite des murs peints et du patrimoine au départ de la 

station de métro Hénon à La Croix Rousse. La majorité des murs peints Lyonnais ont été réalisés par la Cité de 

la Création. Cette dernière est mondialement reconnue 

avec ses 40 ans d'expérience.  

Avant d’entamer le thème de notre balade, saviez-vous 

qu’une ligne de chemin de fer circulait le long du 

boulevard de la Croix Rousse ? 

Première découverte avec le Mur des Canuts. À 

l’origine, il s’agissait d’un immense mur aveugle, un 

mur comme une cicatrice née des restructurations 

urbaines nécessaires sur le plateau de la Croix-Rousse. 

Ce mur peint, évolutif au fil du temps, nous propose 

des perspectives et une haute volée d'escalier. Nous y retrouvons la vie quotidienne de véritables habitants du 

quartier. Petit concert improvisé sur la place des Tapis, vers la sculpture de Georges Salendre « le chant des 

canuts », où nous avons repris en chœur le chant éponyme “C'est nous les canuts, Nous sommes tout nus…”. 

Nous avons pu admirer  la richesse architecturale des immeubles présents le long du boulevard de la Croix 

Rousse. 

Sur les murs de la mairie Croix-Roussienne, des plaques évoquent la révolte des Canuts en 1831 puis 1834 et 

1848. Au 4 rue Carquillat,  au cœur du quartier des canuts, une fresque évoque les Routes de la soie. 

Tout au long de la rue de l’Annonciade 3 tableaux géants, «la fresque végétale lumière »  

interpellent les passants sur les problèmes environnementaux. Celle-ci conjugue, dans une 

composition des plantations verticales, l’écriture urbaine des murs peints, dont Lyon est 

devenue la capitale européenne. 

Comment ne pas évoquer la « Fresque des Lyonnais » qui reprend 2000 ans d’histoire 

Lyonnaise et ses personnalités. Ils sont 30 hommes et femmes célèbres, parmi ceux qui 

ont construit l’histoire de Lyon, de l’empereur romain Claude, né à Lyon, à l’abbé Pierre 

ou Paul Bocuse. Sont évoquées les techniques avec Jacquard et les frères Lumière, 

l’aventure avec Claude Martin ou Jean de Verrazane, les sciences avec Claude Bernard, 

la littérature avec Louise Labé et Maurice Scève jusqu’à Saint-Exupéry et Frédéric Dard, 

la recherche avec Marcel Mérieux et Ampère, l’humanisme avec Pauline Jaricot… 

Nous avons terminé notre balade devant le mur peint de la Bibliothèque.  500 références 

et des extraits de textes qui représentent notre patrimoine littéraire... Rabelais, Louise 

Labé, Voltaire, mais aussi Reverzy, Frédéric Dard, Annie Salager…, tous en profitent 

pour adresser un clin d'œil aux bouquinistes. 

Autres choses remarquables vues lors de notre pérégrination: les fesses de la Fanny, le point de vue sur Lyon en 

oblique. 
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Malgré quelques gouttes de pluie, cette balade nous en a mis plein les yeux. 

Prochain RDV pour une 2
ème

 partie au mois d’octobre. 

 

Assemblée Générale de la Fédération 2024 
 

L’assemblée générale de la Fédération a eu lieu le 14 mai 2024 à NANT en Aveyron. 

Elle a été organisée en collaboration avec le président de l’amicale du Languedoc, Alain ROUCH. 

A ce jour, 46 amicales sont en activités ; certaines se sont regroupées, d’autres ont arrêté de fonctionner. 37 

amicales étaient présentes ou représentées. 5153 adhérents en 2023, soit 332 personnes en moins par rapport à 

2022. 

Tous les points habituels, rapport moral, financier, le budget, ont été présentés, expliqués et approuvés.  

La grande difficulté est le recrutement pour maintenir un effectif stable. 

Comme habituellement, les échanges ont été intéressants. La semaine a été enrichissante dans une très belle 

région. 

Le CSEC a conçu un catalogue de vacances pour les séniors. Il reprend les maisons de vacances, les partenaires, 

les activités et d’autres informations concernant les loisirs. 

En 2025, l’assemblée générale de la Fédération aura lieu à ERQUY dans les Côtes d’Armor. 

 

 

Croisière en Méditerranée du 25 mai au 1er juin 2024  
 

L’amicale a proposé une croisière en Méditerranée qui a intéressé 41 personnes. 

Un autocar a acheminé le groupe à Marseille pour l’embarquement et le début de 

l’Aventure. 

Pour la grande majorité des participants, c’était une première expérience. 

Chacun avait choisi ses excursions, sa manière de visiter les différentes villes et 

de passer ses journées. 

Première escale, ce fut BARCELONE 

- spectacle de flamenco pour certains, 

visite panoramique de la ville pour d’autres, balades à pied pour 

quelques uns : la Rambla, la Sagrada Família, les bâtiments d’Antoni 

Gaudí, le stade de football, le parc Güell,... 

Après une journée de navigation, arrivée à CAGLIARI dans le sud de 

la Sardaigne : ville médiévale avec ses ruelles qui montent et 

permettent de magnifiques points de vue sur la ville et la mer. Voir en 

se promenant la Tour de l’Eléphant, la Cathédrale de Santa Maria, le Bastion de Saint-Rémy, l’ancien quartier 

Juif, le Palazzo Regio, … 
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Escale suivante, NAPLES et ses environs proches qui offrent de multiples 

possibilités de visites : la ville en panoramique, à pied pour profiter du 

centre ville riche en monuments, voir le Vésuve, Herculanum, Pompéi, un 

tour en bateau vers 

Capri, … 

Direction ROME et 

CIVITAVECCHIA. 

A Rome, de nombreuses 

visites étaient réservées 

: le Vatican, la Chapelle 

Sixtine, le Colisée et le Forum, balade en ville, tour 

panoramique pour parcourir au mieux cette ville. 

Certains ont choisi de visiter CIVITAVECCHIA, petite ville médiévale au bord de la mer.  

Entre autres curiosités,  la statue célébrant le baiser d’un marin et d’une infirmière sur le bord de mer. 

En cours de navigation, le bâteau approche de l’île d’Elbe. 

Dernière étape, GÊNES où il fait bon flâner dans les ruelles de la vieille ville. Découverte de la cathédrale San-

Lorenzo, la piazza de Ferrari, l’opéra Teatro Carlo-Felice, l'Antica Farmacia Sant'Anna ou Ancienne Pharmacie 

Saint-Anne, … 

Arrêt devant le galion “Le Neptune”, réplique d’un galion du XVIIè siècle construit pour le film “Pirates” 

amarré à Gênes. 

Dernière soirée et nuit à bord du bateau avant l’arrivée à 

Marseille, fin de la croisière. 

La vie à bord est agréable avec un service de très haute qualité 

(aux différents bars et restaurants, service de cabines, …) 

Retour en autocar jusqu’à Lyon. 
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Pétanque 
11 juin 2024 

 

Le club de Bron, Henri BAYADA, a accueilli l’amicale pour son tournoi de pétanque. 

Trente-six joueurs ont participé à cette journée dynamique et très sympathique. 

Le tournoi s’est joué en doublettes. Tout a été organisé par le club. 

Après 2 parties le matin, une pause déjeuner gourmande - crudités, paëlla et tarte aux pommes - reprise du 

tournoi pour terminer sur le classement et la remise des lots.  

Tous les participants ont été récompensés. 

Je remercie le président du club, Damien, la cuisinière pour le très bon repas confectionné et toutes les 

personnes qui ont participé à la mise en place et au service. 

Rendez-vous au prochain tournoi de pétanque. 
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Mutualia 
 

Vous trouverez des informations sur les accords négociés avec MUTUALIA sur le site de la fédération et par le 

lien mis en place en dernière page du journal. Vous trouverez avec ce bulletin des informations et des 

nouveautés pour 2024. Vous pouvez, également, contacter ou vous rendre à l’agence de  
 

LYON, 217 cours Lafayette LYON 6ème et demander 

 Nathalie TURIN   04 76 45 22 45   turin.nathalie@mutualia.fr 
 

 

 

 

 

Agenda d’activités en cours et projetées 
 

Activités Quand? Où?  

Activité bridge 
Tous les mardis  à 

14h00  

Local au 5è étage  

 18 rue de la République 

Lyon 2 

Après-midi 

Belote coinchée 

3è jeudi de chaque mois 

à 13h45 (sauf juillet et 

août) 

Maison FERBER, 14 rue du 

Capitaine Ferber, salle 

Voisin 

Demi-journée 

Voyage en autocar 
du 24 au 28 septembre 

2024 

Forêt Noire et Lac de 

Constance 
5 jours 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

http://www.far-lcl.asso.fr/spip.php?page=article&id_article=7466
mailto:turin.nathalie@mutualia.fr
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Participation aux 

activités 2024 
LCL Associés Extérieurs Invité(e)s Total 

      

Carnaval Nice-

Menton 
14 4 0  18 

Croisière en 

méditerrannée 
29 9 3  41 

Galette et Loto     100 

Forêt noire 33 10 4  47 

Bowling mars 

2024 
21 10 1 

 
32 

Johnny 2024     23 

 

 
 

 

 

 

Les liens utiles vers les documents de l’ARCL-RL 
★ Les statuts 

★ Le règlement intérieur 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://drive.google.com/drive/u/1/folders/1xDBXV6PsUTkgYPfHMoPZ3ed_GaJgnLbv
https://drive.google.com/drive/u/1/folders/0B12V4sZv5FzlVG9TY0Jsd1ZYenM
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Les liens d’actualité de la Fédération  

Pour voyager avec la Fédération 

★ FÉDÉRATION : PRÉVISIONS DE VOYAGES 2023-2024 

Complémentaire santé 

★ FÉDÉRATION : Important Accord définitif entre la CFR et MUTUALIA - MAJ 28/02/2021

 

 

 

Fiche signalétique de l'ARCL-RL et coordonnées 
 

 

Total 

sociétaires à 

jour de 

cotisations 

213 
Répartition 

femmes/hommes 
115 98 

Michel � Bernard � Monique � André � Christiane � 

14 11 7 8 6 

 

© Amicale des retraités du Crédit Lyonnais de la région lyonnaise - ARCL 

Siège social : Maison Ferber - 14 rue du capitaine Ferber 69300 CALUIRE et CUIRE 
arcl.rl69@gmail.com      Amicalement Vôtre - Le Site        Facebook 

http://www.far-lcl.asso.fr/spip.php?page=article&id_article=6928
http://www.far-lcl.asso.fr/spip.php?page=article&id_article=7466
http://www.far-lcl.asso.fr/spip.php?page=article&id_article=7466
https://accounts.google.com/SignOutOptions?hl=fr&continue=https://mail.google.com/mail&service=mail
https://sites.google.com/view/arcl-rl/accueil
https://www.facebook.com/profile.php?id=100016419408583

